
Page 1 of 2

موسرو
استیل سیستئین 600

پودر براى تهیه محلول خوراکى
بدون شکر

هر ساشه حاوى 600 میلى گرم پودر براى تهیه محلول خوراکى استیل سیستئین 
اطلاعات این راهنما را قبل از مصرف دارو و با هر بار مصرف بسته جدید به صورت دقیق مطالعه کنید؛ زیرا ممکن است 
اطلاعات جدیدى به آن اضافه شده باشد. این اطلاعات جایگزین مشورت با پزشک درباره وضعیت بیمارى و یا داروهاى 

مصرفى شما نیست.
استیل سیستئین از دسته دارویى موکولیتیک است. این دارو غلظت مخاط راه هاى هوایى را کاهش مى دهد و دفع مخاط 

را از طریق سرفه تسهیل مى کند.

موارد مصرف:
جهت درمان سختى تنفسى و تنگى نفسى که به علت ازدیاد ترشحات غلیظ در راه هاى  • پودر استیل سیستئین 
کاهش  باعث  مخاط  در  موجود  شیمیایى  مواد  با  سیستئین  استیل  واکنش  شود.  مى  تجویز  شده،  ایجاد  هوایى 
باعث  و  کرده  کمک  هوایى  راه  پاکسازى  به  امر  این  مى شود.  از طریق سرفه  آن  تر  راحت  دفع  و  چسبندگى 

راحت تر شدن تنفس مى شود.
 

راهنمایى هاى عمومى:
قبل از مصرف دارو موارد زیر را به پزشک خود اطلاع دهید:

• سابقه و یا ابتلا به هرگونه بیمارى؛ 

• سابقه هر نوع حساسیت به این دارو یا مواد تشکیل دهنده آن؛

• در صورت ابتلا به آسم؛ 
• در صورتى که در دوران باردارى یا شیردهى قرار دارید؛

• در صورت مصرف هر گونه داروى نسخه اى، بدون نسخه، داروهاى گیاهى، ویتامین و مکمل ها.

مقدار و نحوه مصرف:  
را دقیقاً مطابق با دستور پزشک مصرف نمایید. • پودر استیل سیستئین 

• براى استفاده از پودر استیل سیستئین، محتویات ساشه را در یک لیوان آب مخلوط کرده و کامل به هم بزنید 
تا حل شود.

• محلول آماده شده را بلافاصله مصرف کنید.
• براى دریافت دوز کامل از دارو لازم است تا تمام محلول آماده شده را مصرف کنید.

• محلول تهیه شده را با سایر داروها و مایعات دیگر به جز آب مخلوط نکنید.

موارد منع مصرف: 
• مصرف این دارو در کودکان کمتر از 12سال توصیه نمى شود.

• در صورت حساسیت به استیل سیستئین و یا هر یک از اجزاى تشکیل دهنده این دارو از مصرف آن خوددارى 
کنید.

هشدارها و موارد احتیاط:
• در صورت ابتلا به آسم با پزشک خود مشورت کنید؛ زیرا ممکن است در طول درمان با این دارو نیاز به پایش 

و مراقبت داشته باشید.
• در صورت بدتر شدن سرفه یا تنفس پس از مصرف دارو، فوراً به پزشک خود اطلاع دهید.

• به علت کاهش اثر برخى از آنتى بیوتیک ها در مصرف همزمان با استیل سیستئین، توصیه مى شود آنتى بیوتیک 
هاى خوراکى را حداقل دو ساعت پیش یا پس از استیل سیستئین مصرف کنید.

• مصرف استیل سیستئین ممکن است در برخى از نتایج آزمایش هاى خون و ادرار اختلال ایجاد کند.
پزشک  به  فوراً  اسهال،  یا  استفراغ  تهوع،  مانند  بروز علائمى  و  تجویز شده  مقدار  از  بیش  • در صورت مصرف 

خود اطلاع دهید.

MUSERO
Acetylcysteine 600
Powder for oral solution
Sugar free
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باردارى و شیردهى:
یا غیرمستقیم دارو بر جنین و همچنین ترشح دارو در شیر مادر،  اثرات مضر مستقیم  نبودن  به علت مشخص 

مصرف استیل سیستئین در دوران باردارى و شیردهى توصیه نمى شود.

جانبى: عوارض 
هر دارو به موازات اثرات مطلوب درمانى ممکن است باعث بروز برخى اثرات ناخواسته نیز شود؛ اگرچه همه 
این عوارض در یک فرد دیده نمى شود. در صورت بروز عوارض زیر مصرف دارو را متوقف کرده و با پزشک 

یا داروساز خود مشورت نمایید:

عوارض غیر شایع (کمتر از یک نفر در 100 نفر):
• سردرد

• صداى زنگ در گوش (وزوز گوش)
• بالا رفتن ضربان قلب

• احساس ضعف
• اسهال

• التهاب فضاى داخل دهان و لب ها
• درد شکم

• بثورات پوستى خارش دار و برجسته
• تورم لایه هاى عمیق تر پوست ناشى از تجمع مایعات

• خارش پوست
• تب

• افت فشار خون وضعیتى 

عوارض نادر (کمتر از یک نفر در 1000 نفر):
• تنگى راه هاى هوایى

• تنگى نفس
• سوء هاضمه

تداخلات دارویى:
در صورت مصرف داروهاى زیر، پیش از شروع درمان با استیل سیستئین با پزشک خود مشورت نمایید:

- داروهاى ضدسرفه 
- ذغال فعال

ها - آنتى بیوتیک 
-نیتروگلیسیرین

نگهدارى: نحوه 
-   دارو را در دماى کمتر از 25 درجه سانتى گراد، دور از نور، رطوبت، گرما و در بسته بندى اصلى نگهدارى کنید.

- از مصرف دارو پس از تاریخ انقضاى درج شده بر روى جعبه خوددارى کنید.
- دارو را دور از دسترس کودکا ن نگهدارى کنید. 

این دارو باید حتما با تجویز پزشک مصرف شود. از در اختیار قراردادن دارو براى آشنایان حتى در صورتى که 
علائم مشابه شما را دارند خوددارى کنید؛ زیرا ممکن است براى ایشان آسیب زا باشد.

شرکت دارویى اکتوورکو، کرج، ایران


