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مانازیل
ممانتین/ دنپزیل

هر کپسول پیوسته رهش  7/10  حاوى:
 ممانتین هیدروکلراید پیوسته رهش 7 میلى گرم  و  دنپزیل هیدروکلراید 10 میلى گرم

هر کپسول پیوسته رهش  14/10  حاوى:
 ممانتین هیدروکلراید پیوسته رهش 14 میلى گرم  و  دنپزیل هیدروکلراید 10 میلى گرم

هر کپسول پیوسته رهش  21/10  حاوى:
 ممانتین هیدروکلراید پیوسته رهش 21 میلى گرم  و  دنپزیل هیدروکلراید 10 میلى گرم

هر کپسول پیوسته رهش  28/10  حاوى:
 ممانتین هیدروکلراید پیوسته رهش 28 میلى گرم  و  دنپزیل هیدروکلراید 10 میلى گرم

            
                

اطلاعات این راهنما را قبل از مصرف دارو و با هر بار مصرف بسته جدید به صورت دقیق مطالعه کنید؛ زیرا ممکن است اطلاعات جدیدى به آن اضافه شده باشد. این 
اطلاعات جایگزین مشورت با پزشک درباره وضعیت بیمارى و یا داروهاى مصرفى شما نیست.

موارد مصرف:

مانازیل® براى درمان دمانس با شدت متوسط تا شدید در بیماران مبتلا به آلزایمر استفاده مى شود. مانازیل® حاوى دو داروى ممانتین و دنپزیل مى باشد. ممانتین آنتاگونیست 

گیرنده ان-متیل-دى-آسپارتات (NMDA) و دنپزیل ، مهارکننده استیل کولین استراز است. مانازیل® در بیمارانى که روزانه 10 میلى گرم دنپزیل هیدروکلراید مصرف مى کنند، 

قابل تجویز مى باشد. 

راهنمایى هاى عمومى:
قبل از مصرف دارو موارد زیر را به پزشک خود اطلاع دهید:

• سابقه و یا ابتلا به هرگونه بیمارى؛ 
• سابقه هر نوع حساسیت به این دارو یا مواد تشکیل دهنده آن؛
• ابتلا به مشکلات قلبى از جمله ضربان نامنظم، آرام یا تند قلب؛

• ابتلا به آسم یا مشکلات ریوى؛
• ابتلا به صرع و تشنج؛

• ابتلا به زخم معده؛
• ابتلا به مشکلات کلیه یا مثانه؛

• ابتلا به مشکلات کبدى؛
• در صورتى که قصد انجام هرگونه جراحى، اقدامات دندانپزشکى و دیگر اقدامات پزشکى نیازمند به بیهوشى دارید؛

• در صورتى که در دوران باردارى هستید یا قصد باردارى دارید؛
• در صورتى که در دوران شیردهى هستید یا قصد شیردهى دارید؛

• در صورت مصرف سایر داروها، ویتامین ها، مکمل ها و داروهاى گیاهى.

 
مقدار و نحوه مصرف: 

• مانازیل® را دقیقاً مطابق با دستور پزشک مصرف کنید.
• تغییر مقدار مصرف یا قطع مانازیل® را بدون مشورت با پزشک انجام ندهید.

• مانازیل® را یک بار در شبانه روز، عصر ها و قبل از خواب میل کنید.
• مانازیل® را مى توانید همراه با غذا یا بدون غذا مصرف کنید.

• مى توانید کپسول مانازیل® را باز کرده و محتویات آن را پیش از مصرف روى پوره سیب بریزید و بلافاصله میل کنید. در این صورت از خالى کردن تمام محتویات کپسول 
اطمینان حاصل کنید. از تقسیم کردن، جویدن و خرد کردن محتویات کپسول خوددارى کنید.

• از خرد کردن و جویدن کپسول هاى مانازیل® خوددارى نموده و آن را به طور کامل ببلعید.
• در صورت فراموش کردن مصرف به موقع دارو، نوبت فراموش شده را مصرف نکرده و نوبت بعدي را در زمان خودش مصرف کنید. از دو برابر کردن مقدار دارو 

خوددارى کنید.

• از مصرف کپسول هاى آسیب دیده یا له شده خوددارى کنید.
• در صورت مصرف بیش از حد دارو به مراکز درمانى یا اورژانس مراجعه کنید.

مصرف در دوران باردارى و شیردهى:

باردارى:

در صورت باردارى یا قصد باردارى، پیش از مصرف دارو با پزشک خود مشورت کنید. به علت مشخص نبودن اثرات مضر مستقیم یا غیرمستقیم دارو بر جنین، مصرف این 
دارو در دوران باردارى تنها در صورت صلاحدید پزشک امکان پذیر مى باشد.

شیردهى:

اطلاعات کافى در رابطه با ترشح این دارو در شیر مادر و اثر آن بر نوزاد و تولید شیر وجود ندارد. در صورت مصرف این دارو با پزشک خود در رابطه با بهترین راه تغذیه 

شیرخوار مشورت کنید.

موارد منع مصرف: 

از مصرف مانازیل® در موارد زیر خوددارى کنید:
- در صورت سابقه حساسیت به ممانتین، دنپزیل و یا هر یک از مواد تشکیل دهنده این دارو؛

- در صورت حساسیت به داروهاى حاوى پیپریدین.

عوارض جانبى:
 هر دارو به موازات اثرات مطلوب درمانى ممکن است باعث بروز برخى از اثرات ناخواسته نیز شود؛ اگرچه همه این عوارض در یک فرد مشاهده نمى شود. در صورت 

بروز عوارض زیر با پزشک یا داروساز خود مشورت نمایید:

Manazil
Memantine/Donepezil
Each E.R. capsule 7/10 contains:
Memantine HCl Extended Release 7mg  &  Donepezil HCl 10mg
Each E.R. capsule 14/10 contains:
Memantine HCl Extended Release 14mg  &  Donepezil HCl 10mg
Each E.R. capsule 21/10 contains:
Memantine HCl Extended Release 21mg  &  Donepezil HCl 10mg
Each E.R. capsule 28/10 contains:
Memantine HCl Extended Release 28mg  &  Donepezil HCl 10mg
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• عوارض جدى
- مشکلات عضلانى در صورت نیاز به بیهوشى؛

- کندى ضربان قلب و از حال رفتن: احتمال بروز این عارضه در افراد داراى مشکلات قلبى بیشتر است. در صورت بروز این عارضه فوراً با پزشک خود تماس بگیرید؛
- افزایش اسید معده: این عارضه احتمال زخم معده و خونریزى را افزایش مى دهد (مخصوصاً در افراد با سابقه زخم معده و مصرف کنندگا  ن آسپیرین و یا سایر داروهاى 

ضد التهاب غیراستروئیدى  (NSAIDs))؛
- تهوع و استفراغ؛

- مشکل در دفع ادرار؛
- تشنج؛

- تشدید مشکلات ریوى در بیماران دچار آسم یا سایر بیمارى هاى ریه.
• عوارض بسیار شایع

- سردرد؛
- اسهال؛

- احساس سرگیجه؛
- بى اشتهایى؛

- کبودى بدون علت.

هشدارها و موارد احتیاط:
- در صورت بروز هریک از علائم زیر به مراکز درمانى مراجعه کنید یا با پزشک خود مشورت کنید:

• علائم واکنش هاى حساسیتى مانند کهیر، خارش، قرمزى، تورم، تاول یا پوسته ریزى با یا بدون تب، احساس تنگى نفس، خفگى، مشکل در تنفس، بلع یا صحبت کردن، تورم 
صورت، دهان، لب ها، زبان یا گلو

• اختلال در دفع ادرار
• احساس سرگیجه شدید یا از حال رفتن (بیهوش شدن)

• تب، لرز یا گلو درد
• شروع مشکلات تنفسى یا تشدید آن 

• تشنج
• دل درد یا سوزش سر دل

• مدفوع سیاه، قیرى یا خونى
• استفراغ خونى یا تیره

• کندى ضربان قلب
• ضربان قلب غیرطبیعى

• کبودى
- تا زمانى که اثر دارو بر بدن شما مشخص نشده است، از رانندگى و انجام اقداماتى که نیاز به هوشیارى دارد خوددارى کنید.

تداخلات دارویى:
قبل از مصرف مانازیل   لیست تمام داروهاى خود را به پزشک خود اطلاع دهید.

در صورت مصرف داروهاى زیر پیش از شروع درمان با مانازیل®، با پزشک خود مشورت نمایید:
- سدیم بى کربنات

- سایر آنتاگونیست هاى NMDA (آمانتادین، کتامین و دکسترومتورفان)
- کتوکونازول

- فنى توئین
- فنوباربیتال

- کاربامازپین
- دگزامتازون

- ریفامپین
- بیپریدین، ترى هگزیفنیدیل، هیوسین، دیسیکلومین، کلیدینیوم سى

- سوکسینیل کولین
 

شرایط نگهدارى:

• دارو را در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد، دور از نور و رطوبت و در بسته بندى اصلى نگهدارى کنید.

• از مصرف دارو پس از تاریخ انقضاى درج شده بر روى جعبه خوددارى کنید.
• دارو را دور از دسترس کودکا ن نگهدارى کنید. 

این دارو باید حتماً با تجویز پزشک مصرف شود. از در اختیار قراردادن دارو براى آشنایان، حتى در صورتى که علائم مشابه شما را دارند خوددارى کنید؛ زیرا ممکن است 

براى ایشان آسیب زا باشد.

شرکت دارویى اکتوورکو، کرج، ایران 
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