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فاموور                                                                                                                                                             
فاموتیدین                                                                                                                                                                                                                     

قرص روکشدار 20 و 40 میلى گرمى

راهنمایى هاى عمومى:

این دارو براى درمان بیمارى فعلى شما تجویز شده است، لذا از مصرف آن در موارد مشابه یا توصیه آن به 
دیگران خوددارى نمایید.

قبل از شروع درمان با این دارو، بروشور داخل بسته را به دقت مطالعه کنید. این بروشور به شما کمک مى کند تا 
اطلاعات دارویى راجع به دارو را به دست آورده و از عوارض جانبى احتمالى آن مطلع شوید.

دسته دارویى:
 آنتاگونیست گیرنده H2 ، مهارکننده اسید

ترکیبات:
• قرص روکشدار حاوى 20 میلى گرم فاموتیدین

• قرص روکشدار حاوى 40 میلى گرم فاموتیدین

موارد مصرف:
• زخم معده و دوازدهه

• سوزش و التهاب ناشى از برگشت اسید از معده به مرى (رفلاکس)
• سندرم زولینگر-الیسون (ترشح بیش از حد اسید معده)

موارد منع مصرف:
- سابقه حساسیت به فاموتیدین یا سایر داروهاى آنتاگونیست گیرنده H2 و هر یک از مواد جانبى تشکیل دهنده 

این دارو
- در دوران شیردهى

هشدارها و موارد احتیاط:
• پیش از مصرف این دارو موارد زیر را به پزشک و یا داروساز خود اطلاع دهید:

- هرگونه سابقه حساسیت به این دارو و یا مواد تشکیل دهنده آن، سایر داروها و مواد غذایى
- در صورت ابتلا به تومورهاى بدخیم شکمى

- درصورت ابتلا به عفونت مانند هلیکوباکتر پیلورى
- درصورت ابتلا به بیمارى هاى کلیوى

• در صورت بروز احساس گیجى شدید، از حال رفتن و ضربان قلب غیر طبیعى

کودکان و نوجوانان: 
مصرف قرص فاموتیدین در کودکان با وزن کمتر از 40 کیلوگرم توصیه نمى شود.

باردارى و شیر دهى:
ایمنى مصرف این دارو در باردارى به اثبات نرسیده است. از این رو مصرف آن محدود به مواردى است که بر 
اساس نظر پزشک، منافع حاصل از درمان بیشتر از خطرات احتمالى براى جنین باشد. در صورت باردارى یا احتمال 

آن قبل از مصرف دارو با پزشک مشورت نمایید.
این دارو در شیر مادر ترشح شده و مصرف آن در دوران شیردهى توصیه نمى شود. لذا در صورت مصرف دارو، 

با پزشک مشورت نمایید.

مقدار و نحوه مصرف:

• زخم معده و دوازدهه:
- دوز پیشنهادى در بزرگسالان 40 میلى گرم یک بار در روز به هنگام خواب مى باشد. اغلب بیماران طى 4 هفته 

درمان مى شوند. در صورت عدم درمان کامل زخم، دوره درمانى مى تواند براى 4 هفته دیگر ادامه یابد. 
- درمان مى تواند با رژیم 20 میلى گرم دوبار در روز نیز موثر باشد.

- جهت درمان حمایتى، 20 میلى گرم یک بار در روز به هنگام خواب توصیه مى شود.
• رفلاکس معده و مرى:

- دوز پیشنهادى در بزرگسالان 20 میلى گرم دو بار در روز به مدت 6 هفته مى باشد.
• ازوفاژیت همراه با زخم و آسیب:

-20 تا 40 میلى گرم دو بار در روز به مدت 12 هفته مى باشد.
• سندرم زولینگر الیسون:

- دوز ابتدایى پیشنهادى 20 میلى گرم هر 6 ساعت مى باشد.
- در صورت نیاز و بر اساس نظر پزشک افزایش دوز تا 160 میلى گرم هر 6 ساعت امکان پذیر مى باشد.

• در بیماران دچار مشکلات کلیوى:
- در صورت ابتلا به بیمارى هاى کلیوى، پزشک ممکن است دوز دارو را کاهش دهد.

- مصرف فاموتیدین در بیماران دیالیزى، مى بایست پس از اتمام فرایند دیالیز صورت گیرد.

 تداخلات دارویى:
- به علت تاثیر فاموتیدین بر روى آنزیم هاى کبدى و با توجه به این که بسیارى از داروها در بدن توسط کبد 
متابولیزه مى شود، بهتر است پیش از مصرف فاموتیدین لیستى از داروهاى مصرفى خود شامل داروهاى نسخه اى، 
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بدون نسخه و داروهاى گیاهى را در اختیار پزشک یا داروساز قرار دهید.
-فاموتیدین مى تواند باعث افزایش غلظت تیزانیدین در خون شود؛ بنابراین مصرف همزمان این دو دارو توصیه 

نمى شود.
- در صورت مصرف کتوکونازول، ایتراکونازول، پروبنسید، سایر آنتى اسیدها، سوکرالفیت و آتازاناویر حتما پزشک 

خود را مطلع کنید.
- در صورت مصرف کلسیم کربنات به پزشک خود اطلاع دهید.

مصرف بیش از حد:
درصورت مصرف مقادیر زیاد دارو، به نزدیک ترین مرکز درمانى مراجعه کنید.

عوارض جانبى: 

مانند تمامى داروها، این دارو نیز مى تواند عوارض جانبى ایجاد نماید؛ اما این به معنى بروز عوارض در همه افراد 
نمى باشد. 

• بسیار شایع (بیشتر از یک نفر در 10 نفر):
- سردرد

- سرگیجه
- یبوست

- اسهال
• غیر شایع (کمتر از یک نفر در 100 نفر):

- تهوع یا استفراغ
- درد شکمى

- نفخ
- خشکى دهان
- کاهش اشتها

- اختلال در چشایى
- خارش شدید
- راش پوستى

- خستگى
• نادر (کمتر از یک نفر در 1000 نفر):

- کلستاز (کاهش جریان صفرا)
• بسیار نادر (کمتر از یک نفر در 10000 نفر):

- ترومبوسیتوپنى، لکوپنى، نوتروپنى، آگرانولوسیتوز، آشفتگی، توهم، اضطراب، بى قرارى، افسردگی، کاهش میل 
جنسى، احساس سوزن سوزن شدن و یا بى حسى در دست ها و پاها، گیجى و خواب آلودگى، مشکل در به خواب 

رفتن، ریزش مو، احساس سفتى در قفسه سینه، کرامپ عضلانى، درد مفصل، اختلالات کبدى.

نگهدارى و پایدارى:
فاموتیدین باید در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد، دور از نور و گرما نگهدارى شود. 

بعد از پایان تاریخ انقضا از این دارو استفاده نکنید. تاریخ انقضا تا آخرین روز ماه ذکر شده مى باشد.
دارو را دور از دسترس کودکان نگهدارى کنید.

بسته بندى:

هرجعبه حاوى 10 بلیستر

ساخت : کارخانه داروسازى اکتوورکو، کرج – ایران


